MIEDZYNARODOWY DZIEN KSIAZKI DLA DZIECI

Po najlepsze ksigzki dla Dzieci
zapraszamy do Biblioteki



Poczytaj mi mamo, poczytaj mi tato, czyli Miedzynarodowy Dzien
Ksigzki dla Dzieci

Narodziny najbardziej znanego Dunczyka, Hansa Christiana Andersena od pigcdziesieciu czterech lat znane sg na catym $wiecie takze jako

Migdzynarodowy Dzien Ksiazki dla Dzieci.

Nie bez powodu wybrano te date, wszak basnie autorstwa Andersena sg poznawane przez dzieci z calego §wiata od wielu pokolen. To takze dobry
moment, by przypomnie¢ sobie, jak wazna jest literatura w rozwoju kazdego matego cztowieka i czas, w ktérym przypomina¢ powinnismy o roli

ksigzki w zyciu kazdego dziecka.

Co cickawe, co roku $wigto organizuje inny kraj i nadaje mu inne hasto. Polska organizowata Mi¢dzynarodowy Dzien Ksigzki dla Dzieci w roku

1979r. pod hastem ,,Ksigzka moim oknem na §wiat”.

Aby propagowac czytelnictwo wsrdd najmtodszych organizowana jest corocznie akcja spoteczna Cala Polska Czyta Dzieciom, ktora uswiadomic

ma, jak wazne jest, by kazdego dnia co najmniej dwadziescia minut wygospodarowac na t¢ czynnos¢.

1.Badania naukowe jasno dowodza, ze wspolne czytanie nie tylko rozwija wyobrazni¢ malucha, ale przede wszystkim uczy je mys$lenia, pozwala

na wzbogacanie stownictwa, buduje wi¢z miedzy dzieckiem a rodzicem.

Ksigzki pozwalaja lepiej rozwijaé si¢ — szczeg6Olnie w sferze emocjonalnej, majg dziatanie terapeutyczne, a zatem petnig istotng funkcje w
wychowaniu. Samo ksztaltowanie nawyku czytania jest takze niezwykle wazne, by przygotowaé dziecko do pdzniejszej nauki w szkole i

zdobywania wiedzy.



Basnie, takze te autorstwa Andersena uwrazliwiajg na pigkno, pozwalaja przezy¢ niezwykte przygody, ucza empatii wobec drugiego cztowieka.

2.Ludzie, ktérzy czytaja, nie tylko sg lepiej wyksztatceni, sg zdrowsi emocjonalnie, majg wigkszy zasob stownictwa, niczym nie ograniczong
wyobrazni¢, a przede wszystkim uczg si¢ swobodnego wypowiadania si¢ i wyrazania wilasnego zdania, a nie oddania wtasnego umystu w

posiadanie tym, ktorzy zarabiajg na jego biernosci czy lenistwie.

Dlatego tak wazne jest, aby Rodzice madrze 1 rozsadnie wspierali swoje dzieci w korzystaniu z doébr cywilizacji, ale 1 zachecali je do korzystania

z innych zrédet, z ktérych mozna czerpa¢ przyjemnosci.

3.Jak zacheci¢ dzieci do czytania? — najlepiej na swoim przyktadzie! Od najmtodszych lat dzieci podpatrujg dorostych, ich zachowania, ich relacje
z innymi. Ucza si¢ od nas, dorostych... jezeli My sami nie przekazemy, a co najwazniejsze, nie pokazemy im, ze czas poswigcony na czytanie

ksigzki jest przyjemnos$cig, to Oni tego nie przyjma do wiadomosci.

Najlepsza rzeczg, jaka Rodzice moga zrobi¢ dla swoich dzieci, jest codzienne glosne czytanie im. Naprawdg wystarczy 15-20 minut dziennie.
Wyrobienie tego nawyku nie jest trudne, wymaga tylko chegci ze strony rodzica. Jezeli poswigcimy trochg naszego czasu na wspolne, wieczorne
czytanie, to nie tylko nie bedzie to czas stracony, ale zaowocuje, tym, ze nasze dziecko bedzie szczesliwe, radosne i1 z checig w przysztosci bedzie

siegac po co$ do czytania.

4.Szanowni Panstwo, czytajmy dzieciom to, co sami z checig przeczytamy.... jesli wybierzemy ksigzke, ktorg z trudem czytamy, to nie bedzie to

czas przyjemny dla Nas, a tym bardziej dla Dziecka.

Dzieci bardzo dobrze wyczuwaja nasze emocje 1 nasze zaangazowanie... zauwaza, jak nam nie bedzie sprawia¢ przyjemnosci czytanie czegos$ co

nas meczy...Powiedzmy sobie szczerze... to My tez, a nie tylko nasze dzieci, mamy mie¢ rado$¢ z tego, co czytamy... Bo czytanie to najlepsza



inwestycja w jego przysztos$¢. A regularno$c¢ to jedna z najwazniejszych zasad czytania, bo buduje jego cztowieczenstwo i pomaga w budowaniu

pozytywnych relacji miedzy dzie¢mi i rodzicami.

Zatem, zanim wybierzemy ksigzk¢ z mys$lg o dziecku, zapoznajmy si¢ z tym, co oferuje rynek wydawniczy. Bo to My jesteSmy kreatorami

dziecinstwa naszych pociech 1 to My jestesSmy najlepsza zache¢ta do siggania po ksigzki. Niech zobaczg nas z ksigzka.

W obecnym czasie, czasie pandemii, gdzie czg¢sciej pozostajemy w domu, mozemy cze¢sciej proponowaé dzieciom poczytanie lub postuchanie
ksigzki w formie audiobooka lub e-booka, nawet jesli mu si¢ nie spodoba to porozmawiajmy o tym: Nie podoba Ci si¢? Ale dlaczego? Konkretnie

co?

5.Niezaleznie od tego, jaka ksigzke wybierzemy my, czy nasze dziecko, pami¢tajmy o tym, ze wspolna lektura moze stac si¢ lekcja wartosci, ktore

my zaszczepiamy naszym dzieciom.

Bo dzieci tak naprawde, jezeli pokazemy im, ze warto siggna¢ po ksiazke i sprobowaé ja przeczytaé, to to zrobig. Nie mozna w pewnym
uproszczeniu zaktada¢, ze dzieci ograniczajg si¢ tylko 1 wylacznie do czytania lektur, owszem czytaja je, bo ,,musza”, abo i nie... , ale si¢gaja po

inne....moze przy wyborze kieruja si¢ oktadka, kolorowymi ilustracjami, czy opinig rowiesnikow, ale czytajg...



6.Moze jest to niewielki odsetek, ale jest i to powinno napawac¢ nas optymizmem i nadzieja, ze umiejetnos¢ czytania nie zaniknie... W czym
pomagaja nam takze instytucje, fundacje czy inne inicjatywy upowszechniajace czytelnictwo, takie jak: Biblioteka Narodowa ,,Instytut ksigzki”,

»Aktywne czytanie.pl” oraz wspomniana juz Fundacja ,,ABCXXI — Cata Polska czyta dzieciom”.
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