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29.09.2022 r. oprécz Ogdlnopolskiego Dnia Gtosnego Czytania obchodzony byt Swiatowy Dzien Serca.

Swiatowy Dzien Serca (ang. World Heart Day) to coroczne $wieto poéwiecone promocji zdrowego stylu
zycia i zapobieganiu chorobom uktadu krazenia. Idea tego swieta powstata pod koniec lat 90. ubiegtego
wieku z inicjatywy éwczesnego Prezesa Swiatowej Federacji Serca (ang. World Heart Federation) —
profesora Antonio Bayes de Luna.

W tym roku szkolnym nasza szkota wiaczyta sie w akcje ,,Czytamy z sercem”. Akcja zbiegta sie z
obchodzonym w szkole trzydziestego wrzesnia, Europejskim Dniem Sportu Szkolnego. Uczniom przed
rozpoczeciem aktywnosci rozdano czerwone serduszka, ktére miaty okaza¢ wsparcie wszystkim
dzieciom z wadami serca.

Uczniowie ze Swietlicy mieli okazje porozmawiac z bibliotekarkg o istocie Swieta, o tym jak wazne jest
dbanie o serce. Nastepnie przeczytali na gtos fragmenty wybranych przez siebie ksigzek. Spotkanie w
bibliotece szkolnej przebiegto w przyjaznej atmosferze.



